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0 Dansatoarele
franceze din secolul
XV purtau
costume splendide
dar incomode, si nu
& de mirare ca
dansatoarele nu
puteau concura cu
dansatorii in
tehnica si agilitate.

O Gravura din
1616, Florenta.
Baletul de curte ara
punctul culminant
al festivitatii
organizate in#
onoarea Ducelui de
Toscana.
Dansatoarele se
apropiau cu pasi
hine exersati si
maiestuosi de
sarbatorit. 5i
publicul danseaza.

O Premiera
vestitului Grand pas
de quatre {evartet)
in Londra {1845).
A fost jucat de cele
patru balerine
ramantice: Marie
Taglioni, Carlotta
Grisi, Fanny Cerrito
=i Lucille Grahn.
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G Costumul
dansatorului rus
Mijinski pentru
jocul L'Apres midi
d'un Faune a fost
creat de Leon
Bakst. La premiera
din 1912 nu numai
dansul, dar si
costumul a creat o
impresie puternica.
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mamei pentru logodna lor. Aceasti poveste
simpld a fost totusi savuratd datoriti modului
liber si natural de prezentare. O versiune
modernizati a piesei a fost realizat de Sir
Frederick Ashton in 1960, si a devenit unul din
succesele risundtoare ale baletului Regal
Britanic.

Baletul romantic

La inceputul secolului XIX, romantismul. si-a
facut simtit efectul asupra tuturor artelor, printre
care .si asupra baletului. A apirut interesul
pentru folclor si lumea basmelor medievale.
Spectacolele de balet Silfida si Giselle sunt
create in stil romantic. In aceasti perioadi s-a
format tehnica de spit care conferd dansului un
aspect diafan, insa in acele vremuri nu existau
inc pantofi speciali cu virful intirit, cum au
balerinele azi, astfel balerinele puteau s stea si
si danseze putin in virful picioarelor.

Dansul in virful picioarelor a fost transformat
din posturi de virtuozitate in mod de exprimare
maiestuoasi de citre italianca Marie Taglioni. in
coregrafia tatilui siu, a jucat in baletul Silfida, a
cirui premierd a fost in opera pariziani in 1832.
Actiunea se petrece in Scotia. Fliciul de la tara
se indrigosteste de o zini, care e vizutd numai
de el si spectator, Silfilda. Povestea a avut un
succes imens iar Taglioni a devenit cea mai
strilucitoare vedeta a timpului ei.

Plecind de la coregrafia lui Taglioni, piesa a
fost reluati in 1836 de Auguste Bournonville in
Copenhaga. Stilul suplu, diafan creat de
‘Bournonville este marca Baletului Regal Danez
pini in zilele de azi.

O altd piesi romantici renumiti este Giselle,
care este povestea unei {drance care afli ci
iubitul ei este de fapt un conte, deci nu se poate
insura cu ea. Din aceasti cauzi fata innebuneste
si moare 1n bratele mamei sale. Tovarisele fetei
moarte, zinele, vor s3-1 danseze pe Albert pini
la moarte, dar Giselle il salveazi. Premiera a fost
in 1841 in Opera Pariziani, avind in rolul
principal pe Carlotta Grisi.

Grisi si Taglioni au fost cele mai insemnate
balerine romantice. _fn Sifilda Iui Bournonville

D Costum de
taran creat de
Natalia Gonciarova
pentru piesa
Cocosul de Aur.
Spectacolul
extraordinar a fost
prezentat de trupa
rusa a lui
Ghiaghilev, in
1914. in baletul
realizat pe baza
operei lui Rimski -
Korsakov, au
aparut si cintareti.

rolul principal a fost invcrpireia o
care a fost prima balezwl weusicunl, o,
Printre cele mai bune balerine se numira si
Fanny Elssler. Favorita Londrei era Fanny
Cerrito, care a participat in 1845 la un eveniment
de dans deosebit: cele mai faimoase patru
balerine al timpului au dansat fmpreuni in

TERMENI SPECIFICI DIN BALET

Adagio: Partea introductiva, de obicei un pas-
de-deux lent din patru parti.

Allegro: Partea a trefa a unul exercitiu
traditional de balet care contine pasi repexzi,
siriturl 5 plruete.

Attitude: Dansatorul ridica in spate, flaxat. un
picion.

Barre: Bara dintr-o sali de balet.

Batterment: Acele exercitii pentru cresterea
mobilitath 5i a fortei picioarelor in exersarea
carora dansatorul stind pe un picior, i misca
piciorul liber in extensie, apoi | apropie din
nou de piciorul stabil prin flexare.

Batterie: Elementul decorativ, de impresie,
care necesita virtuozitate al sarturilor,
dansatorul sarind in aer docneste picioarele
de mai multe ori.

Cabriole: Saritura cu picioarele intinse, picio-
rul de dedesubt 1 loveste pe cel de deasupra;
acesta din cauza lovituri se ndich 5§ mal sus.
Coupe jeté: Sariturd executatd in timpul unei
piruete, pornind de pe un picor se ajunge pe
celalalt. Balerina danseaza in jurul intregii
SCETIE.

Entrechat: Saritura incrucisata, balerina sare

in sus cu picioarele intinse § incruciseazd de
mal multe on labele picioarelor in aer. |
Jeté: O s&riturd in care dansatorul sare de pe
un picior 5 ajunge pe celalalt.

Pas de dewux : Duet de dans.

Pigue: Pas in fatd cu piciorul intins prin care
balerina se ridica pe virfuri.

Pirouette: Pirveta, cu invirtire rapida pe un
picior, pe semitalpa sau virf, in timpul careia
virful plciorulul liber este sprijinit de
genunchiul piclorului stabil.

Pliéz Primul exercitiu executat la bard.
Dansatorul executd o genoflexiune lentd,
ridicind intre timp calchiele pind ce ajunge la
nivelul minim.

Poimte: Joc de virfuri, dans pe virfurile
picioarelor.

Port de bras: Tinuta bratelor, conducerea

bratelor in numercase combinatii; consta din

legarea diferitelor pozitii ale bratelor, [

Rond de jambe: Miscare dirculard a
picicarelor pe sol si in acr.

Tour en lair: Siriturd pe verticald, corpul intre
timp executind o intoarcere in jurul aodui.
Tum out: Rasucirea picioarelor din sold.
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Grand pas de quatre. Baletul romantic a creat
cultul balerinelor, partenerii lor riminind in
umbri.

Baletul clasic

Un dansator francez, Marius Petipa a fost
dansatorul principal al baletului de la Sankt
Petersburg. Desi a creat citeva piese de balet In
Europa de Vest, succesul adevirat avea si vini
mai tirziu, in 1862. Atunci a prezentat in Sankt
Petersburg piesa Fiica Faraonului, care a avut un
succes atit de mare incit Petipa a fost numit
principalul maestru de dans al grupului local,
post pe care l-a ocupat timp de 40 de ani.

El a creat peste 50 de coregrafii intregi,
printre care Raimonda, care a fost regizat partial
de Rudolf Nurejev in Londra. Tot de numele lui
Petipa se leagi baletul La Bayadere, care
contine pas-de-deux-ul virtuos ce este numarul
principal al galelor de balet.

Petipa a devenit renumit 1n urma
urmitoarele trei spectacole de balet: Frumoasa
AdormitA(1890), Spiargitorul de nuci(1892),
Lacul Lebedelor (1895). Toate cele trei au fost
scrise pe muzica lui Ceaikovski, si jucate in stilul
clasic adus la perfectiune de Petipa. Acestea au
devenit spectacolele de balet cele mai populare
din toate timpurile.

Baletul Rus
Cind Petipa a imbitrinit, dansatoarele lui au
inceput si aibd rezerve fatd de regulile stricte
impuse de stilul clasic. Tsi doreau teme mai
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interesante si si rispundi noilor cerinte ale
momentului: decoruri specifice artelor plastice
moderme si muzici moderni.

Printre dansatorii rebeli ai baletului tarului a
fost si Mihail Fokin, care a fost invitat de
Ghiaghilev, si lucreze impreuni cu el un an in
Paris, la prezentarea baletului rus in fata
publicului francez. Ghiaghilev a fost motorul
unui grup de muzicanti, artisti plastici si alti
creatori talentati. Acesti artisti erau in ciutarea
unor noi metode de exprimare a ideilor proprii.
Sesizind oportunitatea, Fokin a acceptat oferta
Iui Ghiaghilev.

Victoria lui Ghiaghilev
Sezonul parizian din 1909 a fost un succes
imens. Unele productii ale baletului rus (Ballets
Russes) au fost criticate vehement sau au stirit
scandal, dar fard indoiald au avut un impact
deosebit asupra baletului. Coregrafiile lui Fokin,
cum sunt Sufletul Trandafirului, Pasdrea de
Foc, Petrusca, au devenit modele clasice pentru
secolul douizeci. :

Anna Pavlova a era membri a grupului lui
Ghiaghilev. Ea a devenit balerina cea mai
populard a tuturor timpurilor, datoriti rolului
principal din Moartea Lebedei. Dansatorul cel
mai popular al tuturor timpurilor este probabil
Vaclav Nijinski, care a fost totodata si coregraf.
Prima sa compozitie de balet a fost pe muzica
lui Debussy, L'Aprés midi d'un Faune, in care el
a jucat rolul faunului.

Ghiaghilev a comandat decoruri de la
Picasso si de la Cocteau, si muzici de la
Stravinsky, Debussy si Ravel. El a ficut din balet
un adevirat ferment al diferitelor arte,
contribuind astfel la realizarea unor innoiri
importante in acestea, cum ar fi muzica sau stilul
clasic de dans.

Pe urmele lui Ghiaghilev
Ghiaghilev a murit in 1929, jar grupul siu pini
la urma s-a destrdmat, dar un membru care a
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invitat la Sankt Petersburg, George Balanchine,
cu timpul s-a stabilit in New York si a infiintat
scoala numitd School of American Ballet care a
devenit ulterior, in 1948, New York City Ballet.
Balanchine a devenit un coregraf foarte
prestigios al secolului doudzeci. Un alt elev al lui
Ghiaghilev, Serge Lifar, a fost directorul Operei
pariziene pind in 1945. Sub conducerea sa,
baletul francez a trdit nou epoci de aur.
Influenta lui Ghiaghilev se face simtitd in
Anglia pind In ziva de azi. Balerinele britanice
Marie Rambert, Alicia Markova si Ninette de
Valois au pornit din grupul siu. Markova
impreund cu partenerul ei Anton Dolin, a
infiintat un grup londonez cu numele London
Festival Ballet, care ulterior a devenit Ansamblul
National de Balet Englez. Legat de numele lui

Q in multe din
orasele mari ale
lumii functioneaza
trupe de balet sau
dans modern.
Asociatiile
incurajeaza tinerii
coregrafi spre
originalitate.
Operele realizate
nu sunt
intotdeauna pe
placul tuturor dar
experianta de cinci
secole
demonstreaza ca
nimic nu poate sta
in calea dezvoltarii
artelor.

& Frumoasa
Adormitd a lui
Marius Petipa este
la fel de populara
azi, cum a fost in
1890, la premiera
din Sankt
Petersburg. Se
danseaza in stilul
clasic dezvoltat de
Petipa, pe muzica
lui Ceaikovsky.
Frumoasa
Adormita, Lacul
Lebedelor si

in repertoriul
trupelor de balet.

Daryl Williams/The Dance Libral

Ninette de Valois putem aminti Baletul Vic-
Welles si infiintarea unei scoli de balet. Printre
elevele ei a fost si Peggy Hookham, care ulterior
sub numele de Margot Fonteyn a devenit cea
mai insemnatd balerini a timpului ei. Grupul
Vic-Welles a cistigat renume mondial sub
numele de Baletul Regal (Royal Ballet).

Desi indirect — tot activititii lui Ghiaghilev i
se datoreazi si opera uneia dintre cele mai mari
personalitii din lumea baletului. In 1917, un
biiat a vizut o interpretare a Annei Pavlova in
Ecuador, si a fost impresionat atit de mult incit
a decis ci si el va deveni dansator. $-a dus la
Londra si a devenit elevul lui Léonide Masside,
care la rindul lui a fost si el un "pui" a lui
Ghiaghilev. Ulterior a lucrat impreuna cu Marie
Rambert, care l-a incurajat in incercirile sale

- coregrafice. Apoi”si-a schimbat numele din

William Mellandain in Frederick Ashton. A
regizat multe spectacole de balet, printre care
Visul, acesta ficind din dansatorii operei regale,
Anthony Dowell si Antoinette Sibley vedete
stralucitoare,

Dintre scolile majore al baletului european
poate numai Baletul Regal Danez din Copehaga
a rimas neinfluentat de Ghiaghilev si baletul
rus. Pe repertoriul lor erau capodoperele lui
Boumnonville, in loc de noutitile lui Ghiaghilev,

"Inapoi in URSS"

Baletul tarului din Sankt Petersburg — denumit
ulterior Kirov — si Bolsoi-ul din Moscova au
supravietuit revolutiei si nu au pierdut nimic
din strilucire in timpul comunismului. Grupa
Bolsoi a aparut prima dati pe scena londonezi
in 1956. Spectacolul Romeo si Julieta a fost un
succes imens. Cu cinci ani mai tirziu, baletul
Kirov a ficut un turneu european si a fost
primit cu entuziasm peste tot. Rusia a atras din
nou atentia lumii baletului, deoarece un
membru al grupului din Paris a refuzat si urce
in avionul ce urma si-i duci inapoi acasi.
Acest dansator tinir era Rudolf Nureiev. Din
Paris a plecat la Londra unde si-a cistigat
renume mondial ca partenerul lui Margot
Fonteyn. Prin interpretirile lui Nureiev si a hui
Mihail Barisnikov - care a pirisit baletul Bolsoi
intr-un turneu american - balerinii au cipatat
rang egal cu balerinele.
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